


ေလာကင့်ှေငွအေကာင်း	(ဒတုယိအကိမ်	ထုတေ်ဝြခင်းအတက်ွ
စာေရးသ၏ူ	အမှာစာ)

၁

‘ဘာသာြပန’်	ဟု	ြဖစေ်နရမည့်	စာအုပအ်တက်ွ	အမာှစာသည်

‘ဘာသာြပနသ်၏ူ	အမာှစာ’	သာ	ြဖစရ်ပါမည်။	သိုေသာ်	ဤစာအုပပ်ါ

အေကာငး်အရာများကုိ	ကည့်လင	်Rober	Kiyosaki	၏	Rich	Dad,	Poor	Dad	ကုိ

အချနိယူ်	ဖတ်​ပးီေနာက်	သင့်သလို	ြပနေ်ရးြပထားြခငး်မသာ	ြဖစေ်န	သည်ကုိ

ေတွရပါလမိ့်မည်။	ထိုေကာင့်ပင	်‘ေဖချမး်သာငှ့်	ေဖပညာ’	ဆိုေသာ

ေခါငး်စဉအ်စား	(ကနေ်တာ်	ငယ်ငယ်က	ကားဖးူနား၀ရိှခဲ့ေသာ	သခီျငး်တစပ်ဒု၏်

အစပိုငး်ြဖစသ်ည့်)	‘ေင	ွ.	ေင	ွ.	ေင	ွ.	.	.ေလာကမာှ	ေငဟွာေလ’	ဟု

အမည်ေပးလိုက်ြခငး်	ြဖစသ်ည်။

၂

မရူငး်	စာအုပ၏်	အဓိက	အချက်မာှ	ကီယုိဆာကီ	တထီငွေ်သာ	Momey

Game	ေခ	ကစား	ပွဲအေကာငး်	ြဖစသ်ည်။	ေငေွကး	စမီခံန်ခွဲြခငး်ကုိ

ကစားပွဲအသငွြ်ဖင့်	သင်ကားြပသြခငး်	ြဖစသ်ည်။	ဤအပိုငး်များသည်	ေလးေနပးီ

ြမနမ်ာပရိသတ်ငှ့်လည်း	စမိး်ေနေသာေကာင့်	ကနေ်တာ်	ထည့်မေရးသေလာက်ပင်

ြဖစသ်ည်။	ထိုအစား	ကနေ်တာ်	ကေံတွခဲ့ရဖးူသည်များကုိ	ေရာေမေပးလိုက်သည်။

မရူငး်အာေဘာ်ကုိ	အရငး်တိုငး်	သလိိုကသမူျားကေတာ့	ကနေ်တာ့်မကုိူ

သေဘာေတွကမည်	မထင။်	သိုေသာ်	မရူငး်ကုိ	အတအိကျ



ဘာသာြပနေ်ပးထားေသာ	စာအုပ	်များက	ကနေ်တာ့်ထက်	စှ်စှေ်လာက်	ေစာပးီ

ပုံှိပထ်တုေ်ဝပးီကပြီဖစ၍်	အားနာြခငး်ေတာ့	မြဖစမ်ပိါ။	ကနေ်တာ်က	ကနေ်တာ်

နားလည်သလို	ြပနေ်ရးြပလိုက်ြခငး်ကုိ	စှသ်က်မည့်သမူျား	အတက်ွသာ

ေကျနပြ်ခငး်	ြဖစမ်ပိါသည်။

၃

ကနေ်တာ်သည်	လပူျငး်တစေ်ယာက်ြဖစပ်ါေကာငး်	ဝနခ်ရံဦးမည်။

စာေရးရန	်အလနွပ်ျငး်	သည်။	စတိမ်ပါလင	်ေရးလက်စကုိပင	်ဆုံးေအာင်

ဆက်မေရးဘဲ	ဖတစ်ရာ	တစခ်ခု	ုထရှာတတသ်	ူြဖစ၏်	။	ဝနထ်မး်ဘ၀မှ

အငမိး်စားယူေသာအခါ	စားဝတေ်နေရးအတက်ွ	စာေရးြခငး်	အလပုကုိ်ပင်

အားကုိးရေတာ့မည့်	အေြခအေနသို	ေရာက်လာသည့်တိုငပ်င	်ကနေ်တာ်	စာေရးရန်

ပျငး်ေနဆ	ဲြဖစ၏်	။	ယခငက်ထက်ပင	်ပိုပးီ	ပျငး်ေကာသနလ်ာေသး၏	။

ဤသည့်ကိစအတက်ွ	(ေကျးဇးူရှငဟု်	ေြပာေြပာ၊	တရားခဟုံ	ေြပာေြပာ၊	ကိက်သလို

ေြပာိုင	်ယူိုငသ်ည့်)	လက်သည်မာှ	ဤစာအုပ၏်	မရူငး်ေရးသ	ူကီယုိဆာကီ

ြဖစပ်ါသည်။

ဝနထ်မး်အြဖစ	်၃၆	စှ	်လပုကုိ်ငခ်ဲ့ေသာ်လည်း	ကနေ်တာ့်မာှ

ေကျာငး်ဆရာမသာ	ြဖစ်ပးီ	စာေရးြခငး်မ	ှလွဲ၍	အြခား	အပိုဝငေ်ငလွည်း

မရိှခဲ့ေလရာ	အငမိး်စားယူချနိတ်ငွ	်ကုဏာေကး	ချးီြမင့်ေင	ွ၃	သနိး်

မြပည့်တြပည့်ငှ့်	လစဉဝ်ငေ်င	ွ၇၀၀၀	မြပည့်တြပည့်သာ	ရိှသည်။	ထိုေကာင့်

ကနေ်တာ်	စာေတ	ွေရးြဖစသ်ည်။	လုံးချငး်လာအပသ်မေတကုိွ	လက်ခခံဲ့သည်။

ဂျာနယ်ေတ၊ွ	မဂဇငး်ေတ	ွအပိငး်အုိငး်	ထက်ွလာေသာ	ကာလငှ့်	က၍ံ	လည်း

လာေတာငး်သမကုိ	မပျက်	မကွက်	ေရးေပးြခငး်ြဖင့်	အေတာ်ကီး	ဟနက်ျခဲ့သည်။

ဤလို	ေရးစးီေရလာေကာငး်မ​မျိးကုိ	ေရှေလာက်	မေဲနလမိ့်မည်ဟု

မေမာ်လင့်သင့်	ေကာငး်	လတူိုငး်	သပိါသည်။	ကနေ်တာ်တိုလို	စာေရးဆရာမျိးမာှ



တစသ်က်လုံး	လက်ဖျားေငသွးီ	ေနမည့်	အမျိးအစား	မဟုတ။်	ေရထမး်သမားတို၊

ဆိုက်ကားသမားတိုလို	လပုခ်ငွ့်ရခိုက်၊	လပု်ိုင	်ခိုက်သာ	စားိုငေ်သာက်ိုင	်ရိှမည်။

ထိုေကာင့်	ပုံမနှဝ်ငေ်င	ွတစခ်ကုို	ဖနတ်းီထားရမည်။

၄

ပုံမနှဝ်ငေ်ငကုိွ	ဘယ်လို	ဖနတ်းီရမလဟုဲ	စဉး်စားေသာအခါ

ကီယုိဆာကီ၏	လမိာသသူည်	ေငကုိွ	ခိုငး်စားသည်ဟူေသာ	အဆုံးအမကုိ

သတရိလိုက်ပါသည်။	တိုက်ဆိုငခ်ျငေ်တာ့	လပုင်နး်	သစတ်စခ်အုတက်ွ

ေငလွိုေနသည့်	မတိေ်ဆရွငး်	တစေ်ယာက်	ေရာက်လာသည်။	ကနေ်တာ်က	သူကုိ

ကူညီရန	်တာဝနရိှ်ေနသည်။	အလနွတ်ရာလည်း	ေြဖာင့်မတသ်ြူဖစရ်ာ

ကိက်သေလာက်ယူ၊	ေပးိုငေ်တာ့မ	ှြပနေ်ပးဟု	ေြပာကာ	စေုဆာငး်ထားသမ

စာမခူများကုိ	ေပးလိုက်ပါသည်။	သကူ	မယူ၊	သူစည်းကမး်ကုိ	လိုက်နာမသှာ

ယူမည်ဟု	ဆိုသည်။	အတိုးေပးမည်၊	အတိုး	မယူဘူး	ဆိုလင	်အကူအညီကကုိ

လက်မခတံဲ့။	ဤလို	ကိစများကုိ	ကနေ်တာ်	ဘာမ	ှမသ။ိ	ကနေ်တာ်က	အတိုးမဲ့

ကူညီဖို	အတငး်အကျပ	်ေြပာသည်။	သကူ	လက်မခ။ံ	ဒကီာလမာှ	ေဆမွျိးသားချငး်

အရငး်ေတဆွ	ီကေတာင	်အတိုးမဲ့	မေြပာငှ့်၊	တစဆ်ယ်တိုးှနး်မျိးေတာင	်အေပါင်

မပါလင	်မရ။	ေနာက်ဆုံး	ေတာ့	သကူ	ကနေ်တာ်	တိုက်တနွး်လနွး်၍	အလနွ်

သက်သာေသာ	ှနး်တစခ်ြုဖင့်	ယူသာွးပါသည်။	ထိုအတက်ွ	ကနေ်တာ်၏	ေနေရး၊

စားေရးမာှ	မပရူေတာ့။	ထိုအချနိမ်	ှစပးီ	ကနေ်တာ်	အပျငး်ဇာတ်

ဝငသ်ာွးပါေတာ့သည်။

၅

အငမိး်စား	ယူရန	်ေလာက်ထားစဉက်	မခိငဌ်ာန	(တကသိုလ)်	အတက်ွ

အကူအညီ	လိုအပပ်ါက	ေစတနာ့ဝနထ်မး်	လာကူေပးပါမည်ဟူ၍



ကတေိပးခဲ့ရသည်။	ကနေ်တာ်	တာဝနယူ်ခဲ့	ေသာ	ဘာသာရပ	်အများစမုာှ

အစားထိုးိုငေ်သာ်လည်း	စးီပာွးေရးပညာကျေတာ့	အစားထိုးရမည့်	သ	ူမရိှ။

ထိုေကာင့်	စှစ်ဉ	်ြပန	်စာသငေ်ပးေနရဆြဲဖစသ်ည်။	ထိုေကာင့်	စှစ်ဉ	်ြပန်

စာသငေ်ပး	ေနရဆ	ဲြဖစသ်ည်။	ထိုေကာင့်ပင	်GDP,	GNP,	Elasticity,	Production,

Constraints,	Economic	Policy	ဆိုတာေတွငှ့်	လုံးေထးွေနရဆ	ဲြဖစသ်ည်။

မေနကပင	်ပကီငး်အုိလပံစပ်ွဲေတာ်ကီး	ပးီသာွးခဲ့သည်။

တစန်ာရီခွဲေကျာ်ေကျာ်	အချနိယူ်	ကျငး်ပခဲ့ေသာ	ပတိပ်ွဲကီးမာှ	အ့ံမခနး်	ရိှလသှည်။

အငအ်ားကီးမ​၊	စးီပာွးေရး	တိုးတက်မ​ငှ့်	ြပည်သူ	ဘ၀	တိုးတက်လာမ​တိုကုိ

ေကာငး်ေကာငး်ကီး	အသားယူြပသာွးေသာပွဲ	ြဖစသ်ည်။	ဖငွ့်ပွဲတနုး်က	လည်း

ဤလိုပင	်ခမး်ခမး်နားနား	လပုြ်ပခဲ့ပးီပ။ီ	ေနာင	်ေလးစှအ်ကာြဖစေ်သာ	၂၀၁၂

တငွ	်လနဒ်န	်အုိလပံစကုိ်	ကျငး်ပဦးမည်။	တစခ်	ုကျနိး်ေသေြပာိုငသ်ည်မာှ

လနဒ်နပ်ွဲသည်	ပကီငး်ပွဲ၏	ခမး်နားြပည့်စုံ	ထယ်ဝါမ​ကုိ	မမီိုငဟူ်၍	ပင။်

ဘာေကာင့်နည်း။	တိုငး်ြပည်၏	ဝငေ်ငကုိွ	ခန်ခွဲသုံးစွဲ	ရာတငွ	်ကျင့်သုံးေသာ

မေူကာင့်ဟု	(စးီပာွးေရးမျက်စြိဖင့်	ကည့်ပးီ)	ေြပာရပါမည်။	လနဒ်နတ်ို၊

ဝါရှငတ်နတ်ို၊	ကငဘ်ာရာတိုမ	ှအတိုက်အခပံါတေီတ	ွလတေ်တာ်ထ၌ဲ	ရိှ၏	။	ဖငွ့်ပွဲ၊

ပတိပ်ွဲအတက်ွ	ကိစမာှ	လတေ်တာ်တငွ	်အေတာ်	အေချအတင	်ြဖစကု်နမ်ည်။

၆

စးီပာွးေရးမျက်စဆိိုသည်မာှ	ဘာအကွက်မာှ	ဘာခလပု	်ှိပလ်ိုက်ရင်

ဘယ်ေလာက်	ပမွည်	ဟု	ြမငတ်တြ်ခငး်မျိးေလာက်	ေသးေသးဖွဲဖွဲေလး	မဟုတပ်ါ။

ဒါက	ကုနသ်ည်ပွဲစား	အြမငေ်လာက်	သာ	ရိှေသးသည်။	စးီပာွးေရးပညာရှငသ်ည်

GDP,	GNP	တိုကုိ	ကည့်ပးီ	အားလုံးကုိ	ြမငသ်ည်။	ဘတဂ်ျက်ကုိ	ကည့်ပးီ

အားလုံးကုိ	ြမငသ်ည်။	တိုငး်ြပည်ဝငေ်ငကုိွ	သုံးစွဲရန	်လျာထားချက်ကုိ	ကည့်ပးီ

လမူ​ေရး၊	ိုငင်ေံရးမ	ှအစ	ေရှအလားအလာေတအွထ	ိြမငသ်ည်။



ကနေ်တာ်သည်	စးီပာွးေရးပညာရှင	်မဟုတပ်ါ။	အေကာငး်တိုက်ဆိုင၍်

ေကျာငး်သားများ	အတက်ွ	ဖတမ်တှေ်လလ့ာရငး်က	အေြခခေံလာက်သာ	သလိာသူ

ြဖစပ်ါ၏	။	ထိုမေလာက်ကေလး	သြိခငး်ကပငလ်င	်အေတာ်အကျိးများပါသည်။

စးီပာွးေရးပညာကုိလည်း	ေလးစားလာမပိါသည်။

ေရာဘတ	်ကီယုိဆာကီ	ေြပာြပခဲ့ေသာ	ဝငေ်င	ွထက်ွေင	ွသေဘာများ၊

ဝငေ်ငကုိွ	ခန်ခွဲပုံ	သေဘာများမာှ	တိုငး်ြပည်တစခ်လုုံး၏	စးီပာွးေရးကုိ

ထနိး်ေကျာငး်မ​များ၊	ဗဟုိဘဏ၏်	အခနး်	က	စသည်တိုငှ့်	စာလင်

ဘာမမေြပာပေလာက်ပါ။	အမနှေ်တာ့	ရည်ရွယ်ပုံချငး်လည်း	မတေူပ။

ကီယုိဆာကီက	ဝငေ်င	ွမနမိ့်ေသာ်လည်း	ေငေွကးအေပ	သေဘာထားပုံ	မာှးေန၍

(financial	Literacy	မရိှ၍	)	ေကွးတငက်နြ်ဖစေ်နကသမူျား၏	လတွေ်ြမာက်ေရးကုိ

ရည်ရွယ်ြခငး်	ြဖစသ်ည်။	တစဦ်းချငး်	စးီပာွးေရးမာှ	တကယ်လည်း	အေရးကီးေသာ

ကိစြဖစေ်နသည်။	ထိုအသကုိိ	မေဝလို၍	ကနေ်တာ်ေရးသားခဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်။

၇

ဤ	ဒတုယိအကိမ	်ပုံှိပြ်ခငး်	ြဖစေ်ြမာက်လာရနအ်တက်ွ

တိုက်တိုက်တနွး်တနွး်	ကိးစား	ေသာ	ကုိကည်ရနး်	(Wisdom	House)	ကုိ

ထပိဆ်ုံးမာှထား၍	ေကျးဇးူစကားဆိုရပါမည်။	ဒတုယိ	အေနြဖင့်ကား

ဒတုယိအကိမထ်တုေ်ဝြခငး်ကုိ	ခငွ့်ြပေသာ	(ပထမထတုေ်ဝသ)ူ	ေဇာ်	စာေပြဖစ်

သည်။	ကျနသ်မူျားကုိကား	ပထမ	ှိပြ်ခငး်၏	အမာှစာတငွ	်ေဖာ်ြပခဲ့ပးီ	ြဖစပ်ါသည်။

īကညēမငēĒ

၂၀၀၈	ခČıėစē၊	īသဂČတēလ	၂၆	ရကē။

*





ပထမအကိမ်	ထုတေ်ဝြခင်းအတက်ွ	အမှာစာ

ေကျးဇးူစကားကုိ	အရငဆ်ိုရပါမည်။	ဤစာအုပ၏်	မရူငး်ကုိ

ထက်ွစကပင	်ဝယ်ယူပးီ	ကနေ်တာ့်အား	ဖတ်​ေစသမူာှ	မေလးမိမ	ှစာေရးဆရာ

ညိထနွး်လ	ူြဖစ၏်	။	ြမနြ်မန	်ဘာသာ	ြပနလ်ိုက်ရန	်သကူ	တိုက်တနွး်ေသာ်လည်း

တစေ်ခါက်ဖတ်ကည့်ပးီ	သပိစ်တိမ်ပါ၍	ချထားခဲ့ပါ	သည်။

ေနာက်တစ်စှေ်ကျာ်ေကျာ်	အကာတငွ	်ြပနဖ်တ်ကည့်ပးီေနာက်	တစမ်ျိးတစဖ်ုံ

ြပနေ်ရး	ကည့်လင	်ရိုငတ်ာပဟုဲ	သေဘာေပါက်ကာ

အခနး်ဆက်ေဆာငး်ပါးအသငွြ်ဖင့်	ေရးခဲ့ပါသည်။	ထိုေဆာငး်ပါးများကုိ	ေကာ်ြငာငှ့်

ေစျးဝယ်လမး်န	်မဂဇငး်က	စတိရှ်ည်လက်ရှည်	ေစာင့်၍	ထည့်သငွး်ေပးခဲ့ပါသည်။

မိုးဆမး်ပနး်ဂျာနယ်မ	ှဦးေဇာ်မငး်ေအးက	ေဆာငး်ပါးများအပးီ

မေရးရေသးသည့်အချနိမ်ာှ	ပင	်လာေရာက်ဆက်သယ်ွပးီ	စာအုပထ်တုလ်ိုေကာငး်

ကမး်လမှး်ပါသည်။	စှဦ်း၊	သုံးဦးတိုက	ဘာသာြပန်ပးီ	ထတုေ်ဝရန်

ြပငဆ်ငေ်နကပဟုီ	ဆိုသည့်တိုင	်သကူ	ဇွဲမေလာ့ပါ။	ထိုစဉအ်ချနိက်	ကနေ်တာ့်မာှ

အစိုးရအလပုတ်ာဝနြ်ဖင့်	အထးူအလပုမ်ျားေနခဲ့ရာ	မဂဇငး်အတက်ွဟူ၍	တာဝနခ်ံ

ယူပးီ	မေရးလင	်ပးီေအာင	်ေရးြဖစေ်တာ့မည်မဟုတေ်သာေကာင့်	မဂဇငး်မာှပင်

ပးီဆုံးသည်အထ	ိဆက်ေရးရပါသည်။

မရူငး်စာအုပတ်ငွ	်အေြခခမံာှ	စာေရးဆရာ	ကီယုိဆာကီ

မပူိုငတ်ထီငွထ်တုလ်ပုေ်သာ	(မိုို	ပိုလကီစားပွဲငှ့်	ဆငဆ်ငတ်သူည့်)	မနး်နးီဂမိး်ေခ

ေငေွကးကစားပွဲ	ြဖစပ်ါသည်။	စးီပာွးေရး	လပုကုိ်ငမ်​များငှ့်	ပတသ်က်ပးီ

အဓိကထား၍	ေဆးွေးွသည်မာှ	ဝငေ်ငအွြခငး်အရာ၊	ထက်ွေင	ွအြခငး်အရာ၊



ပိုငခ်ငွ့်ငှ့်	ေကွးမ၊ီ	ေရေြပာငး်ိုငေ်သာ	ပိုငခ်ငွ့်ငှ့်	အမာခအံက်ဆက်များအေကာငး်

စသည်တို	ြဖစပ်ါသည်။	မနး်နးီဂမိး်သည်	ကနေ်တာ်တိုငှ့်	အလမှး်ေဝးေန၍

ချနတ်နခ်ျန၊်	ေဖာ့တန	်ေဖာ့ခဲ့ပါသည်။	မရူငး်စာအုပတ်ငွ	်စာေရးဆရာက

အဓိကေြပာချငသ်ည့်အရာဟု	ကနေ်တာ်	ထငသ်ည့်	ေငရဲွကန	်လပုမ်လား၊

ေငရဲွသခင	်အြဖစ	်ေနမလား	ဆိုေသာ	အချက်ကုိပ	ဲကနေ်တာ့်	အြမငမ်ျား၊

အေတွအကမံျား	စက်ွကာ	ေရးခဲ့ပါသည်။

ဆရာညိထနွး်လ၊ူ	ေကာ်ြငာငှ့်	ေစျးဝယ်လမး်န	်မဂဇငး်မ	ှေဒါက်တာ

ေနဝငး်ေမာင်ငှ့်	မိုးဆမး်ပနး်ဂျာနယ်မ	ှဦးေဇာ်မငး်ေအးတိုအား	ေကျးဇးူတငပ်ါ၏	။

īကညēမငēĒ

၂၀၀၅	ခČıėစē၊	ıĊČဝငēဘĉလ	၈	ရကē။

*



၁

စာရွက်ေပမ	ှဘ၀ုပပ်ုံကား

ကံေကာငး်ေထာက်မမ​ေကာင့်လား	မသပိါ။	ညေနက	ကနေ်တာ့်

ညာဘက်တငွ	်ေသးွချငး်ချငး်နခီဲ့သည်။	ကားတခံါးကုိ	အလျငစ်လို	ပတိလ်ိုက်ရာမှ

လက်ေချာငး်များတငွ	်ဖျငး်ခန	ဲြဖစသ်ာွးသည်ကုိ	ခစံားလိုက်ရ၏	။	စာအုပဆ်ိုငေ်ပ

ေရာက်၍	မးီေရာင်ငှ့်	ကည့်ေတာ့မ	ှလက်ေချာငး်များတငွ	်ေသးွေတရဲွေနသည်ကုိ

ေတွရ၏	။	လက်ခလယ်ငှ့်	လက်သူကွယ်ထပိဖ်ျား	အဆစအ်လနွမ်ာှ

ကဲွထက်ွသာွးသည်။	ဟငး်ဒးီပလပ	်ဝယ်ကပ်ပးီ	အိမြ်ပနလ်ာခဲ့ရသည်။

လက်ေချာငး်ေတ	ွေတာ်ေတာ်ငှ့်	သုံးရဦးမည်မထင။်	ထိုေကာင့်	စာေရးစားပွဲေပမှ

ဖိုငတ်စခ်	ုဆွဲထတုလ်ိုက်သည်။	ဘာေတွေတွ	မတိေ်ဆတွစဦ်းက	ပိုထားသည့်

စာအုပတ်စအု်ပကုိ်	ဖိုငတ်ွဲ	လျက်သား	ေတွရလိုက်ပါ၏	။

ဤစာအုပကုိ်	လနွခ်ဲ့ေသာ	၆	လေလာက်က	ရပါသည်။	ဖတ်ကည့်ပးီ

ကိက်သာွးသည်။	ေငေွကးစမီခံျက်ြဖင့်	ချမး်သာနည်းဟု	ဆိုထားသြဖင့်

သေူဌးြဖစန်ည်း	စာအုပုိ်းုိးဟု	ထငထ်ားရာမ	ှေငေွကးစမီမံ​	အတတပ်ညာစာအုပ်

ြဖစေ်န၍	ပင။်	သူေခါငး်စဉ	်အြပည့်အစုံကုိ	ကည့်လငပ်င်

စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာငး်သည်။	RICH	DAD,	POOR	DAD-What	the	Rich	Teach	Their

Kids	About	Money.	That	the	Poor	and	Class	Do	Not!	တဲ့။

သားသမးီများကုိ	ေကျာငး်ထားကေသာအခါ	မဘိေတ၊ွ	အထးူသြဖင့်

ပညာတတ	်မဘိေတ	ွက	Study	hard	get	good	grades	and	you	will	find	a	high

paying	job	with	great	benefits.	ဟု	ဆုံးမေလ	့ရိှကသည်။	စာကိးစား၊



အမတှေ်ကာငး်ေကာငး်	ရေအာငလ်ပု၊်	လခ	ေကာငး်ေကာငး်ရမယ်၊

ပငစ်ငေ်ကာငး်ေကာငး်ရမယ်။

စာအုပကုိ်	ဖတေ်နရငး်က	စာမျက်ာှများေပတငွ	်မတုဆ်တိြ်ဖြဖ၊

ဆပံငြ်ဖြဖ၊	ေမးုိး	ကီးကီးငှ့်	ြပတသ်ားေသာမျက်လုံးများ	ရိှသည့်ပငစ်ငစ်ား

အဘုိးကီးတစဦ်း၏	ုပသ်ငွကုိ်	ြမငေ်ယငပ်ါေတာ့သည်။	တကသိုလေ်ကျာငး်ထက်ွ

မဟုတေ်သာ်လည်း	ပညာထက်ြမက်သ၊ူ	ဘ၀	ေရစးီတငွ	်ဆနတ်က်ရမည်ကုိ

မေကာက်တတသ်	ူ.	.	.။

ကနေ်တာ့်	အေဖ။

ပညာဟူသည်	ြမတေ်ရအုိး

ကနေ်တာ့်အေဖ၏	အေဖြဖစေ်သာ	အဘုိးကုိ	ကနေ်တာ်	မြမငဖ်းူပါ။

အေဖ	ေလးငါးစှ	်သား	အရွယ်မာှပင	်အဘုိး	ကွယ်လနွခ်ဲ့သည်။	အေဖက

ကနေ်တာ့်ကုိ	ပညာကိးစားဖို	သပိမ်ေြပာ၊	ေြပာစရာ	မလိုသြူဖစေ်န၍

မေြပာြခငး်သာ	ြဖစပ်ါသည်။	မေြပာေသာ်လည်း	အေဖဝ့ါဒကုိ	ကနေ်တာ်

သိပးီသားပါ။	စာကိးစား၊	ထးူထးူခနခ်နလ်ပု၊်	ဘဲွရရင	်အလပုေ်ကာငး်ေကာငး်

ရမယ်၊	ဘ၀မာှ	လုံြခမံယ်	.	.	.။

အေဖ	လလူားေြမာက်ချနိ၊်	ပညာသငခ်ျနိအ်ထသိာ

အဘုိးအသက်ရှငေ်နခဲ့ေသးလင	်အေဖ	့ကုိ	အဘုိးက	ဘယ်လို	ဆုံးမမည်နည်း။

အဘုိးသည်	စာမတတ။်	ထိုြပင	်ကုနသ်ည်၊	ကုနသ်ယ်ွလမူျိး	အေဖတို

လလူားေြမာက်ချနိက်	ကုိလိုနေီခတ	်ြဖစသ်ည်။	စာေရးြဖစြ်ဖစ၊်	ံုးလလုငြ်ဖစြ်ဖစ၊်

အစိုးရ	အလပုက်ေလးများ	တစခ်ခုေုလာက်	ရလိုက်လင	်ပးီပ။ီ	သစတ်စပ်ငေ်ကာငး်

ငက်ှတစေ်သာငး်	ခိုံု	ပင။်	သိုတိုငေ်အာင	်အဘုိးသည်	သူသားကုိ	ပညာသငဖ်ို၊

အတနး်ပညာေတ	ွေအာင်ပးီ	အစိုးရ	အလပုဝ်ငလ်ပုဖ်ို	လိုငး်ချေပးပါမည်။	ကနေ်တာ်



သသံယရိှပါသည်။

ပညာတတလ်င	်လရူာဝငသ်ည်။	အစိုးရအလပုသ်ည်

ဂဏုရိှ်သည်ဟူေသာ	အေတးွအေခ	သည်	ကနေ်တာ်တို	လူေဘာငကုိ်

ကီးစိုးခဲ့ဖးူပါသည်။	ထိုအတ	ူေငရိှွလင	်သူကီးနားရွက်	တက်ဆွဲ	လို	ရသည်ဆိုေသာ

ဆိုုိးစကားကလည်း	ရပထ်ရွဲာထမဲာှ	တငွက်ျယ်ဖးူသည်။

စာေမးပွဲ	တစခ်ါမ	မကျဖးူေသာ	အေဖသည်	ဆငး်ရဲချိတဲ့စာွ

ေကျာငး်တက်ခဲ့ရသည့်တိုင	်အသက်	၁၇	စှတ်ငွ	်ဆယ်တနး်ေအာငပ်ါသည်။

ထိုေခတတ်နုး်က	တကသိုလဆ်က်တက်ဖို	ခက်လပှါသည်။	အရာရိှ	သားသမးီ၊

ဝငေ်ငေွကာငး်ေသာ	ဝနထ်မး်များ၏	သားသမးီငှ့်	လကံုူထ	ံသားသမးီများသာ

ရနကု်နသ်ာွး	ေကျာငး်တက်ိုင်ကသည်။	ေဆမွျိးေတအိွမမ်ာှ	ထမငး်စား	ကနခ်ံ

ဘ၀ြဖင့်	ုနး်ကနရ်ေသာ	မဘိမဲ့	သားတစေ်ယာက်အဖို	ဆယ်တနး်ေအာငသ်ည်ကပင်

များလနွး်၊	ြမင့်လနွး်ေနေလပ။ီ	ပးီေတာ့	ညီစှေ်ယာက်ကုိ	ဆက်လက်ေထာက်ပံ့ဖို

ရိှေနေသးသည်။	ဤသို	ြဖင့်	ကနေ်တာ့်ဖခငသ်ည်	ံုးစာေရး	ြဖစရ်ရှာေလသည်။

ကုိလိုနေီခတ	်လစာေတာ့	ကနေ်တာ်	မသ။ိ	လတွလ်ပေ်ရးေခတမ်ာှေတာ့	လစာရငး်

၇၀	ကျပ်ငှ့်	ရှားပါးစရိတေ်ခ	ေထာက်ပံ့ေင	ွ၅၆	ကျပ၊်	ေပါငး်	၁၂၆	ကျပ။်

ကနေ်တာ်	ခနုစ်စှသ်ားေလာက်	ေရာက်ေတာ့

ထိုံုးစာေရးအလပုက်ေလးပင	်ြပတသ်ာွး	ြပန၏်	။	အေဖက	လက်ေလာ့တတသ်ူ

မဟုတဟု်	ေြပာခဲ့ြခငး်မာှ	သ၏ူ	ဘ၀တိုက်ပွဲများကုိ	သထိား	ေသာေကာင့်

ြဖစပ်ါသည်။	အလပုြ်ပတေ်တာ့	အေပါငး်အသငး်များ	အားကုိးငှ့်	ကုနသ်ည်ေလာက

ထ	ဲဝငသ်ည်။	ဂျစက်ားတစစ်ငး်ကုိ	၂၀၀၀	ကျပေ်လာက်သာ	ေပးရေသာ	အချနိတ်ငွ်

လစဉဝ်ငေ်င	ွေထာင်ငှ့်ချဝီငလ်ာသည်။	ကုိယ်ပိုငလ်ပုင်နး်ကုိ	အကီးအကျယ်

တိုးချဲပးီ	ဘ၀သစ	်စမည်ြပငဆ်င	်ဆမဲာှ	မလနွဆ်န်ိုငသ်	ူေဆမွျိးများက

အတငး်အကျပ	်တိုက်တနွး်သြဖင့်	ယခငရ်ာထးူမာှ	ြပနခ်န်	သည်ကုိ

လက်ခလံိုက်ရသည်။	၁၂၆	ကျပစ်ား	စာေရးေလး၊	ေနာက်ေတာ့	၁၈၅	ကျပစ်ား



စာေရး	ကီး၊	ဒါမသာပါပ။ဲ	ဆယ်တနး်အထ	ထပိဆ်ုံး	သုံးေနရာတည်းမာှ

အမပဲါဝငခ်ဲ့သသူည်	စာေရးေလး	ငှ့်	ဘ၀စပးီ	စာေရးကီးငှ့်	ဘ၀ဆုံးသာွးသည်။

ကနေ်တာ့်	အေဖကုိ	သတအိရဆုံးမာှ	အေဖအ့သက်အာမခေံငေွတွ

ထတုစ်ဉက်	ြဖစသ်ည်။	ဝနထ်မး်သက်	စှ	်၄၀	အတငွး်	စလုာခဲ့ေသာ	ေငမွျားကုိ

တစလ်ုံးတစခ်တဲည်း	ရလိုက်သည်။	သုံးေထာင။်	အများကီးပေဲနာ်ဟု	ကနေ်တာ်က

ကနေ်တာ်	သေိန	ြမငေ်နသည့်အတိုငး်	ေြပာလိုက်	ေတာ့	“​းံတာေပါကွ့ာ၊	ေဖေဖ

ဒေီငေွတကုိွ	စစေုတာ့	ေရေစျးက	တစရ်ာေစျး”	ဟု	ေြပာပါသည်။	ေငေွတွ

ြပနထ်တုရ်ချနိမ်ာှ	ေရက	၁၅၀၀	ကျပေ်စျး	ြဖစေ်နေလပ။ီ

ေနာငေ်ရး

အေဖကုိ့	သတရိမရိငး်က	ေနာငေ်ရးဟူေသာ	စကားလုံးကုိ

သတရိမြိပနသ်ည်။	လူငှ့်အပ	ူဒနွတ်ွဲစမ။ဲ	သပိင်ယ်တနုး်ကေတာ့	မနု်မစားရမာှ၊

ဆရာမေရှ	စာမရမာှ	ပခူဲ့ရသည်။	အလပုရှ်ာချနိ	်တနေ်တာ့	အလပုမ်ရမာှ	ပရူသည်။

ပးီလင	်တရားမကျင့်ိုငမ်ာှ	ပရူဦးမည်။

ဆိုခဲ့ပးီေသာ	အဂလပိစ်ာအုပကုိ်	ဖတရ်ေတာ့	အေမရိကနေ်တမွာှလည်း

ေနာငေ်ရးအပကူ	ေတာ်ေတာ်ကီးေကာငး်	ေတွလိုက်ရသည်။	အစိုးရဝနထ်မး်ေတမွာှ

ပုံမနှ	်ရနပ်ုံေင	ွစုကရသည်။	အငမိး်စားယူပးီချနိအ်ထ	ိဆက်လက်

အသက်ရှငေ်နေသးလင	်မေသထမငး်၊	မေသဟငး်	ကေလး	စားရရန	်ြဖစသ်ည်။

ဤလိုပငစ်ငအ်တက်ွ	ေငွကိစဖုိုကုိလည်း	၁၉၆၀	ေကျာ်ေကျာ်ပိုငး်ကျမပှင်

မျက်စပိငွ့်လာကသည်။	ထိုေကာင့်	ယေန	သက်ကီးရွယ်အုိတို၏	၈၀	ရာခိုင်ှနး်တငွ်

ပငစ်င	်မရိှ။	ယေန	လလူတပ်ိုငး်ဝနထ်မး်တို၏	တစဝ်က်ေလာက်က	ပငစ်ငစ်ေုငွ

လပုထ်ားကဖို	မစဉး်စားက။	အစိုးရ၏	လမူ​ဖလူုံေရး	ေထာက်ပံ့မ​များက

ေလျာ့ကျလာေနသည်။	ေစျးှနး်ေတကွ	တက်လာေန	သည်။	ပငစ်ငလ်စာကလည်း



ေဒလာ	၁၀၀	မ	ှအများဆုံး	၄၀၀	သာမို	မြဖစစ်ေလာက်။

တချိေတကွ	သတူိုအသက်ကီးလာလင	်လအုိူံုေတမွာှ	သာွးေနကဖို

စတိကူ်းသည်။	ဘုိးဘွားရိပသ်ာ	ဆိုပါစို။	သတူိုဆကီ	ဘုိးဘွားရိပသ်ာေတသွည်

ငှး်ဆကုီနး်	မဟုတ။်	ကုိယ်ပိုင	်လပုင်နး်အြဖစ	်ထေူထာငထ်ားကြခငး်	ြဖစသ်ည်။

သားသမးီေတ	ွအားမကုိးရလိုလားဟု	ေမးချင်ကပါလမိ့်မည်။	သတူိုမာှ

မဘိက	အထက်	တနး်	(၁၂	တနး်)	အထသိာ	တာဝနယူ်ေကျာငး်ထားေပးေလ့

ရိှပါသည်။	တကသိုလတ်က်ပဆီိုလင	်ကုိယ့်အားကုိယ်ကုိးရသည်။	မဘိက

ထမငး်အလကား	မေကးေတာ့။	ေကးစရိတြ်ပနယူ်သည်။	အတုံအလည့်ှပ	ဲဆိုပါစို။

မဘိေတ	ွကီးလာေတာ့လည်း	သတူိုပငစ်င၊်	သတူိုစေုငွငှ့်	ပစထ်ားလိုက်

ကေတာ့သည်သာ။	အိမေ်ပ	တငထ်ားလငလ်ည်း	ေကးေမးွခ	ယူမည်။	ထိုေကာင့်ပင်

အုိဆငး်ရဲ	ြဖင့်	ဆငး်ရဲေနကသမူျားကုိ	သတူိုိုငင်ေံတ၏ွ	လလူတတ်နး်စား	အနမိ့်လာ

သက်ကီးရွယ်အုိေတ	ွမာှ	ေတွကရြခငး်	ြဖစသ်ည်။

ဒါေတကုိွ	ကည့်ေတာ့	ကုိယ့်ိုငင်ကံ	တကယ့်

ရတနာေရေြမြဖစေ်နေသး၏	။	ြပစတ်င	်မေစာပါငှ့်။	သူအရပ်ငှ့်	သူဇာတပ်င်

ြဖစပ်ါသည်။	ဆငး်ရဲြခငး်က	အိမေ်ရှတခံါးသို	လာေခါက်	ေသာအခါ

ေမတာေစတနာတိုသည်	ြပတငး်ေပါက်မ	ှထက်ွေြပး	ေဝးလငွ့်သာွးတတ်ကသည်သာ

တဲ့။	ဘယ်	ပညာရိှ	ေြပာခဲ့ဖးူေသာ	စကားပါလမိ့်။	ကားရတာ	ခါးလသှည်။	သိုေသာ်

အမနှတ်ရား	ဟူသည်	ခါးသးီေအးစက်လသှည်မာှ	ဓမတာ။	ထိုခါးသးီေသာ

ေအးစက်ေသာ	အမနှတ်ရားတိုသည်	ကာလ	ယရားကုိ	စးီလျက်	သမဒုရာကုိ

ြဖတလ်ာေနေလပဟုီ	ကနေ်တာ်ခစံားရသည်။	ုိးုိး	သားသား	ံုးစာေရး

လပုစ်ားေနေသာ	သားကီး၏	အိမေ်ထာငစ်သုို	အလည်သာွးလင	်သတူိုခမျာ

စနွ်စားြခငး်ကီးကီး	တစခ်မုြပဘဲ	မခိင	်ဖခငတ်ိုကုိ	ဆြီပနဟ်ငး်တစခ်က်ွ

ချက်ေကးိုင်ကပါမည်	ေလာ။



ေင	ွေင	ွေငွ

ေငသွာ	ပဓာနဟု	ဆိုလင	်သပိရှ်ငး်ပါမည်။	အမနှတ်ရားသည်	အကားရ

ဆိုးတတသ်ည့်	အခါများ	ရိှပါသည်။	အတနး်ပညာ	ထးူခန၍်	ဘဲွထးူဂဏုထ်းူကီးေတ၊ွ

ရာထးူရာခံကီးေတ	ွရပးီမ	ှေနာငေ်ရး	စတိမ်ေအးိုငသ်ေူတ	ွရိှိုငပ်ါသည်။	ထိုအတူ

ဆယ်တနး်ပင	်မေအာငဘဲ်	ကံုလုံကွယ်၀	ေနသေူတပွါ	ရိှသည်။	တြခား

မကည့်ပါငှ့်။	ဤ	Rich	Dad,	Poor	Dad	စာအုပကုိ်	ေရးေသာ	Robert	Kiyosoki	၏

ဖခငရ်ယ်၊	ဘီလဂ်တိရ်ယ်	စှေ်ယာက်ကုိ	ကည့်ပါ။	ေရာဘတ၏်	ဖခငသ်ည်

ပါရဂဘဲွူရ၏	။	ဟာေဝယံကနး်တငွ	်ထငရှ်ားေသာ

ပညာေရးအရာရိှတစေ်ယာက်ြဖစ၏်	။	သ	ူေသသာွးေတာ့	သားအတက်ွ

ေကွးစာရငး်သာ	ချနခ်ဲ့ိုငသ်ည်။	ဘီလဂ်တိက်ေတာ့	တကသိုလမ်ာှ	ပထမစှပ်ပင်

ပးီဆုံးေအာင	်မတက်လိုက်ရ။	သိုေသာ်	အသက်	၃၀	အရွယ်မာှပင	်ကမာ့အချမး်သာ

ဆုံး	စာရငး်မာှ	(ကုိယ့်ဒးူကုိယ်ခန	်ချမး်သာသေူတ	ွစာရငး်မာှ)	နပံတတ်စ။်

ပါရဂလူည်း	ဆယ်တနး်	တက်ခဲ့ဖးူသည်။	ဘီလဂ်တိလ်ည်း	ဆယ်တနး်

တက်ခဲ့ဖးူသည်။	သတူိုစှေ်ယာက်	ရခဲ့ေသာ	အေြခခပံညာေရးက	ကဲွြပားေနလိုလား

ဆိုေတာ့	ကဲွြပားမ​	မရိှေပ။	အဂလပိစ်ာ၊	သချာ၊	ဓာတ	ုစသည်ြဖင့်	အတတူပူင။်

ဘီလဂ်တိက်ျေတာ့မ	ှသေူဌးြဖစန်ည်း၊	ဥစာ	ရှာနည်း	ဘာသာတွဲ	ယူခဲ့လိုလားဟု

ေမးေနစရာ	မလို။	ဘာကွာသာွးပါသလ။ဲ

ေကျာငး်ပညာေခ	အတနး်ပညာ	(သိုမဟုတ	်ဘဲွလက်မတှ)်	အေပ

ကုိယ်ပိုငအ်ြမင	်ကဲွသာွးက၍	သာ	ြဖစသ်ည်။	ပါရဂ	ူေဒါက်တာ	ကီယုိဆာကီက

လက်ြဖန်ခ	ံစားေသာက်ခငွ့်	လက်မတှတ်စခ်	ုရဖို	ပညာသငသ်ည်။	ဘီလဂ်တိက်

ေပးေဝသ	ူBoss	ြဖစလ်ာဖို	ပညာသငသ်ည်။	အမျိးသားေရးလ​ပရှ်ားမ​ကာလမှ

စကားတစလ်ုံး	ရငထ်သဲို	တိုးဝငလ်ာသည်။	ကနပ်ညာေရးငှ့်	သခငပ်ညာေရး။

တချိက	လပုင်နး်ကီးေတမွာှ	ဝနထ်မး်	ဝငလ်ပု်ပးီ	လစာကေလးရဖို	ပညာသင်



သည်။	တချိကေတာ့	ထိုလပုင်နး်ကီးမျိးေတ	ွကုိယ်တိုငထ်ေူထာငဖ်ို	ပညာသငသ်ည်။

ရေင-ွ	သုံးေငွ

ုိးုိးေလး	ကည့်လင	်ရေငကွ	သုံးေငထွက်	ပိုပါက	စေုငကွျနမ်ည်။

သုံးေငကွ	ပိုများေန	လင	်ဆငး်ရဲတငွး်	ပိုနက်နက်လာမည်။

ေငေွကးကုိ	မစမီံိုင၊်	မစမီတံတသ်ြဖင့်	လပုအ်ားကုိ

ေရာငး်စားရသမူျားအဖို	တစလ်တာ	ဝငသ်မကုိ	တိုငး်သုံးေနရမည်။	ကုနေ်စျးှနး်က

ေပျာ့ေပျာငး်လင	်စေုင	ွထက်ွလာမည်။	မာေကျာ	လင	်ရိှတာေြပာငလ်င	်ေြပာငမ်ည်။

လပူနိလ်င	်ပနိမ်ည်။	ေငေွကးကုိ	စမီံိုငလ်ငေ်တာ့	ဥစာဓန	သည်	တိုးပးီရငး်

တိုးေနလမိ့်မည်။

ေခတာ	စေုဆာငး်	သေူဌးေလာငး်ဟု	ဆိုကသည်။	ဤစကားမနှ၏်	။

ေငကုိွ	လည့့်ှိုငလ်င	်(ဝါ)	အကျိးအြမတထ်က်ွေအာင	်လည်ပတေ်နိုငလ်င်

ေငအွငအ်ား	တိုးပာွလာမည်သာ။	လက်ထ	ဲထားလင	်အရငး်အတိုငး်ပ	ဲရိှမည်။

ဘဏတ်ငွအ်ပလ်င	်တစက်ျပခ်ွဲတိုးေလာက်ေတာ့	ရမည်။	အေရာငး်အဝယ်ကေလး

ထက်ထက်ြမက်ြမက်	လပုတ်တလ်င	်ငါးကျပတ်ိုးေလာက်	ကုိက်လာိုင	်သည်။

ရငး်ှိးြမပ်ှံတတလ်ငေ်တာ့	ထိုထက်ပို၍	ြမတစ်နွး်လာိုငသ်ည်။

Rich	Dad,	Poor	Dad	စာအုပသ်ည်	ဤလို	အကျိးထက်ွေအာင်

ေငလွည်ပတန်ည်းများကုိ	ရှငး်ြပထားသည်	ြဖစရ်ာ	မကုိူ	သေဘာကျမသိြဖင့်

ဆက်ဖတေ်နမေိတာ့သည်။
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